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Fraternité LE BON CHOIX, C'EST DE FAIRE LES 3,

protéger

J’Al ETE TESTE POSITIF MAIS JE N’Al PAS DE
SYMPTOMES, QUE DOIS-JE FAIRE ?

IMMEDIATEMENT PENDANT MON ISOLEMENT APRES 10 JOURS D’ISOLEMENT

1) Je m'isole S| DES SYMPTOMES APPARAISSENT :

Je reste isolé 1) Je rappelle mon médecin

2) Je préviens les personnes 2) Je m’isole 10 jours supplémentaires a partir du début des symptémes.

avec qui j'ai été en contact 3 10 jours aprés Sij'ai de la fievre au 108™me jour, je m‘isole 48h supplémentaires apres la fin de la fievre
risque la date du SI JE N’Al PAS DE SYMPTOMES :

pré|‘evement 1) J’arréte mon isolement apreés les 10 jours
3) Je consulte mon médecin 2) Ensuite pendant 1 semaine : j'évite le contact avec des personnes vulnérables, je respecte

strictement les gestes barriéres et je privilégie si possible le télétravail




